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Наказателна колония ИК-3: Нечовешките условия в затвора, където почина Алексей Навални
от Гергана Николаева 
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Снимка: БГНЕС/ EPA/YURI KOCHETKOV
Наказателна колония ИК-3: Нечовешките условия в затвора, където почина Алексей Навални. В атмосфера на интензивни съмнения относно версиите, представени от руските власти за смъртта на Алексей Навални, излизат наяве различни смразяващи подробности за условията на задържане на опозиционния лидер в арктическа затворническа колония, известна с особено нечовешки условия на задържане.
Затворническата колония, в която умря Навални, официално се нарича ИК-3, 
но е известна като „Полярният вълк“ и се смята за един от най -суровите затвори в Русия не само заради екстремните температури, които преобладават там, но и заради изключително тежки условия на задържане за затворниците.
Дълбоко в Арктическия кръг, на 1900 км североизточно от Москва, колонията IK-3 се намира близо до град Карп, а зимните температури достигат до -30 градуса по Целзий. Затворническият комплекс е построен в началото на 60-те години на миналия век и е бил част от „ГУЛАГ“, прословутите лагери за принудителен труд от съветската епоха.
Бившите затворници там често съобщават за изтезанията, които са претърпели там, като електрошоковете и побоите от затворническите надзиратели са се превърнали в част от ежедневието.
Много малко се знае за условията на живот на затворниците, дори за тези, които не са в изолация, а дрехите, които споделят, са оскъдни, за да се справят с екстремните ниски температури в региона.
Според описания, публикувани от Олга Романова, активистка за правата на затворниците в Русия, през зимата затворниците са принудени да се наредят неподвижно на двора в леки дрехи за поне 40 минути. Ако някой затворник не се подчини на строгата заповед да остане неподвижен и се опита да потърка ръцете си, за да се стопли, тогава цялата група в двора беше колективно наказана и обсипвана с водни оръдия.
Украинският режисьор Олег Сенцов, който лежи пет години в наказателна колония ИК-8, подчерта, че в такъв затвор „щом прекрачиш прага, разбираш, че си попаднал в чистилището, където нямаш никакви права и няма кой да се оплаче.“
Бивши затворници в тези адски дупки подчертават, че затворите от този вид са предназначени да накарат затворниците да се чувстват безнадеждни и да загубят всякаква надежда , но също така да смажат всяко революционно настроение.
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